Il Giardino sul Fiume
PERCORSI DI BENESSERE

Modena (Strada Barchetta, 444/b) - tel. 059 822082 - cell. 335 334308 - email: info@ilgiardinosulfiume.com - sito: www.ilgiardinosulfiume.com

CALENDARIO ATTIVITA
GENNAIO - SETTEMBRE 2026

SCONTI ESCLUSIVI: COME USUFRUIRNE

Il Giardino sul Fiume offre due interessanti modalita per rimanere sempre aggiornati sulle numerose attivita proposte:
1. tramite il gruppo whatsapp ricevendo due sms al mese con il vantaggio di usufruire di SCONTI ESCLUSIVI dal 5% al 60%
La chat ¢ di tipo “gentile”: non & possibile inserire commenti, cosi non si verra “disturbati” da altri messaggi.
2. ricevendo via e-mail la Newsletter mensile con riflessioni e articoli, oltre alle attivita a breve (NON sono previsti gli sconti).
Nell’eventualita interessi aderire all’iniziativa, & sufficiente comunicarcelo tramite i contatti piti sopra indicati.

ven 2
ore 20:00

dom 11
ore 09:30 - 18:30

dom 18
ore 09:00 - 18:00

gio 29
ore 09:30 - 19:30

lun 2
ore 20:30 - 22:15

sab/dom
7/8

sab 7
ore 09:30 - 13:00

sab 7
ore 14:30 - 18:00

dom 8
ore 09:30 - 12:00

lun 9
ore 20:15

gio 12
ore 09:30 - 19:30

gio 12
ore 20:30

ven 13
ore 19:00 - 20:00

ven 13
ore 20:30

sab 14
ore 14:15-17:15

dom 15
ore 09:00 - 19:30

lun 16
ore 20:15 - 22:45

GENNAIO 2026

CELEBRAZIONE PER IL NUOVO ANNO - FESTA AL GIARDINO SUL FIUME (a numero chiuso - prenotazione obbligatoria)

Attivita di gruppo, giochi, bagno di suoni, baratto, letture, meditazione e brindisi finale!

COSTELLAZIONI FAMILIARI & BAGNO DI SUONI (GIORNATA ESPERIENZIALE DI GRUPPO)
Costellazioni Familiari accompagnate da Bagni vibrazionali del Gong e di altri strumenti ancestrali

RIFLESSOLOGIA PLANTARE: 1° LIVELLO (con rilascio di attestato e dispensa)
Dalla testa ai piedi passando per il cuore

SESSIONI INDIVIDUALI SU APPUNTAMENTO (90 MINUTI) CON LE COSTELLAZIONI FAMILIARI
Costellazioni Familiari Sistemiche e Risoluzione del trauma a rilascio corporeo

FEBBRAIO 2026

BAGNO DI GONG PLANETARI E SUONI ARMONICI - Un’esperienza profonda di trasformazione con
gong, handpan, campane tibetane, canti, didjeridoo e altri strumenti armonici

CRANIO SACRALE - Corso con rilascio di attestato
Una tecnica dolce di ascolto e riequilibrio delle anomalie del movimento fasciale della dura madre

LABORATORI DI DIVIN@ZIONE - | CHING
Conoscenza e uso dell’antico testo oracolare per leggere il presente e il suo divenire

LABORATORI DI DIVIN@ZIONE - TAROCCHI: ARCANI MAGGIORI
Conoscere i loro significati e i principali metodi e schemi di lettura

MATTINATA DI YOGA & ARPA CELTICA DAL VIVO - ADATTA A TUTTI
Una piacevole seduta di leggerezza... dolcetti, succhi e tisane intervalleranno la pratica

LE 7 CHIAVI DI GANDHI PER APRIRE IL CUORE (INGRESSO GRATUITO - PRESENTAZIONE)
Un percorso di trasformazione personale attraverso gli insegnamenti del Mahatma

SESSIONI INDIVIDUALI SU APPUNTAMENTO (90 MINUTI) CON LE COSTELLAZIONI FAMILIARI
Costellazioni Familiari Sistemiche e Risoluzione del trauma a rilascio corporeo

LA BOTTEGA DEI SOGNI PERDUTI - UNO SPETTACOLO FANTASTICO TRA POESIA, MUSICA, RACCONTO E... SORPRESA!

Dorangela Orlandini
Angela Di Bartolo

Daniela Morellini

Dorangela Orlandini

Matteo Gelatti

Ermanno Zentile

Francesca Bertacci

Francesca Bertacci

Luca Bacilieri

Stefania Oriente

Fausto Dalla Valentina

Dorangela Orlandini

(INGRESSO A OFFERTA LIBERA) con Luca Bacilieri, Norman Nanetti, Rosy Palazzo e Andrea Solieri

MEDITAZIONE - Corso settimanale INCONTRO GRATUITO)
Imparare a meditare e ritrovare se stessi

BAGNO DI SUONI
Evento esperienziale con Gong, Campane tibetane, Tamburo e altri strumenti armonici

IKEBANA - Corso Introduttivo
L’arte della disposizione floreale giapponese

IPNOSI REGRESSIVA ALLE VITE PASSATE E FUTURE, TECNICHE E BENEFICI
Il viaggio spirituale dell’Anima oltre il tempo presente

VISIONE DEL KARMA: LE 7 CHIAVI DI GANDHI PER APRIRE IL CUORE (1° INCONTRO)
Diventare consapevoli delle nostre tendenza e degli effetti conseguenti alle nostre azioni

Silvia Brioni

Angela Di Bartolo

Vicenza Branch (Autoriz-
zata dalle Sede di Tokyo)

Michele Guandalini

Fausto Dalla Valentina



mailto:info@ilgiardinosulfiume.com
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gio 19
ore 19:00 - 23:00

gio 19
ore 20:30 - 22:30

sab 21
ore 10:00 - 17:00

sab 21/sab 28
ore 15:00 - 19:30

dom 22
ore 09:00 - 15:30

lun 23
ore 20:30

gio 26
ore 09:30 - 19:30

sab/dom
28 feb/1 marzo

dom 1
ore 09:30 - 18:30

lun 2
ore 20:15 - 22:45

sab 7
ore 17:00

sab/dom
7/8

gio 12
ore 09:30 - 19:30

gio 12
ore 20:30 - 22:15

sab 14
ore 15:30 - 18:30

dom 15
ore 09:30 - 17:30

lun 16
ore 20:15 - 22:45

gio 19
ore 19:00 - 23:00

gio 19
ore 20:30 - 22:30

gio 26
ore 09:30 - 19:30

sab 28
ore 09:30 - 18:00

sab 28
ore 17:00

sab/dom 28/29
ore 09:00 - 17:30

lun 30
ore 20:15 - 22:45

mer 1
ore 20:30
gio 2
ore 09:30 - 19:30
gio 9
ore 20:30

COSTELLAZIONI FAMILIARI: Incontro Esperienziale di gruppo
Rinasci grazie alle Costellazioni Familiari

MAKKO HO - STRETCHING DEI MERIDIANI
Una tecnica semplice e adatta a tutti che consente di lavorare da sé sui propri squilibri energetici

PARAPSICOLOGIA: SEDUTE INDIVIDUALI SU APPUNTAMENTO (60 MINUTI)
Medianita, Guarigione spirituale, Riequilibrio energetico

CORSO DI HANDPAN - IL SUONO CHE CURA (con rilascio di attestato e manuale)
Due incontri per imparare a suonare questo magico strumento

CIASPOLATA ESPERIENZIALE (Lago Santo Modenese)
Escursione con le ciaspole (fornite) e attivita di Mindfulness, Do-in e Meditazione

CONCERTO DI VIOLINO, DIAPASON, VOCE, CAMPANE DI CRISTALLO ANTICHE E TIBETANE
LA MUSICA INTERIORE DELL’ANIMA: Aumento dell’Energia Vitale e della Centratura personale

SESSIONI INDIVIDUALI SU APPUNTAMENTO (90 MINUTI) CON LE COSTELLAZIONI FAMILIARI
Costellazioni Familiari Sistemiche e Risoluzione del trauma a rilascio corporeo

RIFLESSOLOGIA PLANTARE: 2° LIVELLO (con rilascio di attestato e dispensa)
Conoscenza delle mappe zonali e trattamenti degli squilibri secondo i vari sistemi e apparati

MARZO 2026

COSTELLAZIONI FAMILIARI SISTEMICHE (GIORNATA ESPERIENZIALE DI GRUPPO)
Rinasci grazie alle Costellazioni Familiari

RICERCA DELLA VERITA: LE 7 CHIAVI DI GANDHI PER APRIRE IL CUORE (2° INCONTRO)
Sviluppare un ascolto interiore per sentire meglio la voce della coscienza

Dorangela Orlandini

Luca Bacilieri

Maria Ascrizzi

Matteo Gelatti

Luca Bacilieri, Luca

Masini, Silvia Canovi

Luca Vignali

Dorangela Orlandini

Daniela Morellini

Dorangela Orlandini

Fausto Dalla Valentina

LA BOTTEGA DEI SOGNI PERDUTI - UNO SPETTACOLO FANTASTICO TRA POESIA, MUSICA, RACCONTO E... SORPRESA!
% Libreria La Scienza dei Magi (Modena) - A OFFERTA LIBERA con Luca Bacilieri, Norman Nanetti, Rosy Palazzo e Andrea Solieri

REIKI 2° LIVELLO
L’antichissimo metodo di “guarigione spirituale”

SESSIONI INDIVIDUALI SU APPUNTAMENTO (90 MINUTI) CON LE COSTELLAZIONI FAMILIARI
Costellazioni Familiari Sistemiche e Risoluzione del trauma a rilascio corporeo

BAGNO DI GONG PLANETARI E SUONI ARMONICI - Un’esperienza profonda di trasformazione con
gong, handpan, campane tibetane, canti, didjeridoo e altri strumenti armonici

SPACE CLEARING: Come illuminare, riscaldare, alleggerire, spiritualizzare gli spazi in cui si vive,

attraverso I’'uso del pensiero, delle immagini, di strumenti come gli elisir dell’Alaska, fiori, cristalli e colori

MA POUPEE - LA BAMBOLA COME GESTO DELL’ANIMA

Creare la propria bambola diventa un percorso di introspezione nella magia antica del cerchio femminile

COLTIVARE L'UMILTA: LE 7 CHIAVI DI GANDHI PER APRIRE IL CUORE (3° INCONTRO)
Crescere e migliorarsi costantemente mettendosi in discussione

COSTELLAZIONI FAMILIARI: Incontro Esperienziale di gruppo
Rinasci grazie alle Costellazioni Familiari

DO-IN (AUTOMASSAGGIO ENERGETICO)
Eliminare tramite semplici pressioni nei punti dell’agopuntura, lungo le linee dei meridiani energetici

SESSIONI INDIVIDUALI SU APPUNTAMENTO (90 MINUTI) CON LE COSTELLAZIONI FAMILIARI
Costellazioni Familiari Sistemiche e Risoluzione del trauma a rilascio corporeo

LABORATORI DI DIVIN@ZIONE - TAROCCHI: ARCANI MINORI (Coppe e Bastoni)
Conoscere i loro significati e i principali metodi e schemi di lettura

Alessandro Biancardi

Dorangela Orlandini

Matteo Gelatti

Diana Antonaroli

Stefania Venturelli

Fausto Dalla Valentina

Dorangela Orlandini

Luca Bacilieri

Dorangela Orlandini

Francesca Bertacci

LA BOTTEGA DEI SOGNI PERDUTI - UNO SPETTACOLO FANTASTICO TRA POESIA, MUSICA, RACCONTO E... SORPRESA!
% San Polo di Torrile (PR) - sede da definire con Luca Bacilieri, Norman Nanetti, Rosy Palazzo e Andrea Solieri

MASSAGGIO CONNETTIVALE RIFLESSOGENO
Corso di formazione con rilascio di attestato

GIUDIZIO AMOREVOLE: LE 7 CHIAVI DI GANDHI PER APRIRE IL CUORE (4° INCONTRO)
Alleggerire il cuore con un giudizio che distingue le azioni dalle persone

APRILE 2026

CONCERTO MEDITATIVO (BAGNO DI SUONI E MANTRA)
Suoni e mantra per liberare la mente e percepirci amplificati in una visione piu unita

SESSIONI INDIVIDUALI SU APPUNTAMENTO (90 MINUTI) CON LE COSTELLAZIONI FAMILIARI
Costellazioni Familiari Sistemiche e Risoluzione del trauma a rilascio corporeo

Ermanno Zentile

Fausto Dalla Valentina

Samuela Gallinari
Alessandro Mora

Dorangela Orlandini

LA BOTTEGA DEI SOGNI PERDUTI - UNO SPETTACOLO FANTASTICO TRA POESIA, MUSICA, RACCONTO E... SORPRESA!
(INGRESSO A OFFERTA LIBERA) con Luca Bacilieri, Norman Nanetti, Rosy e Andrea Solieri



sab 11
ore 09:30 - 18:00

sab 11
ore 15:30 - 18:30

dom 12
ore 09:30 - 18:30

lun 13
ore 20:15 - 22:45

gio 16
ore 09:30 - 19:30

gio 16
ore 20:30 - 22:15

sab 18
ore 14:15-17:15

sab 18
ore 17:00

gio 23
ore 19:00 - 23:00

gio 23
ore 20:30

lun 27
ore 20:15 - 22:45

gio 30
ore 09:30 - 19:30

gio7
ore 09:30 - 19:30

gio7
ore 19:45 - 23:00

lun 11
ore 20:15 - 22:45

gio 14
ore 19:00 - 23:00

ven/sab dom
15/16/17

gio 21
ore 09:30 - 19:30

gio 21
ore 20:30 - 22:15

sab 23
ore 10:00 - 18:00

sab 23
ore 14:15-17:15

dom 24
ore 09:30 - 18:30

ven 29
ore 19:00

mar 2
ore 08:30 - 19:00

gio 4
ore 09:30 - 19:30

gio 4
ore 20:45 - 22:45

lun 8/dom 14

LABORATORI DI DIVIN@ZIONE - TAROCCHI: ARCANI MINORI (Spade e Denari)
Conoscere i loro significati e i principali metodi e schemi di lettura

PEAT - Primordiale Energia Attivazione Trascendenza: Terapia energetica transpersonale per
rimuovere velocemente intere catene di traumi e rilasciare correnti energetiche bloccate nell’aura

COSTELLAZIONI FAMILIARI SISTEMICHE (GIORNATA ESPERIENZIALE DI GRUPPO)
Rinasci grazie alle Costellazioni Familiari

NONVIOLENZA ATTIVA: LE 7 CHIAVI DI GANDHI PER APRIRE IL CUORE (5° INCONTRO)
Trasformare la nostra aggressivita in forza dinamica per la pace

SESSIONI INDIVIDUALI SU APPUNTAMENTO (90 MINUTI) CON LE COSTELLAZIONI FAMILIARI
Costellazioni Familiari Sistemiche e Risoluzione del trauma a rilascio corporeo

BAGNO DI GONG PLANETARI E SUONI ARMONICI - Un’esperienza profonda di trasformazione con
gong, handpan, campane tibetane, canti, didjeridoo e altri strumenti armonici

IKEBANA - Corso Introduttivo
L’arte della disposizione floreale giapponese

Francesca Bertacci

Diana Antonaroli

Dorangela Orlandini

Fausto Dalla Valentina

Dorangela Orlandini

Matteo Gelatti

Vicenza Branch (Autoriz-
zata dalle Sede di Tokyo)

LA BOTTEGA DEI SOGNI PERDUTI - UNO SPETTACOLO FANTASTICO TRA POESIA, MUSICA, RACCONTO E... SORPRESA!
% Borgo Vivo (San Martino - FE) con Luca Bacilieri, Norman Nanetti, Rosy Palazzo e Andrea Solieri

COSTELLAZIONI FAMILIARI: Incontro Esperienziale di gruppo
Rinasci grazie alle Costellazioni Familiari

| CINQUE RITI TIBETANI: L'antico segreto della fonte della giovinezza
Serata esperienziale

AUTODISCIPLINA MORALE: LE 7 CHIAVI DI GANDHI PER APRIRE IL CUORE (6° INCONTRO)
Liberarci dalle abitudini tossiche e concretizzare i propri principi

SESSIONI INDIVIDUALI SU APPUNTAMENTO (90 MINUTI) CON LE COSTELLAZIONI FAMILIARI
Costellazioni Familiari Sistemiche e Risoluzione del trauma a rilascio corporeo

MAGGIO 2025

SESSIONI INDIVIDUALI SU APPUNTAMENTO (90 MINUTI) CON LE COSTELLAZIONI FAMILIARI
Costellazioni Familiari Sistemiche e Risoluzione del trauma a rilascio corporeo

ESCURSIONE SERALE: CA’ DEL VENTO (BORZANO - RE)
Camminata esperienziale: Mindfulness, Do-in, Lavori energetici nella Natura

ISPIRAZIONE ALLA FEDE: LE 7 CHIAVI DI GANDHI PER APRIRE IL CUORE (7° INCONTRO)
Crescere il potere di cambiare attraverso ispirazioni che ci risuonano

COSTELLAZIONI FAMILIARI: Incontro Esperienziale di gruppo
Rinasci grazie alle Costellazioni Familiari

BARCA A VELA & TREKKING/YOGA: Portovenere e Golfo dei Poeti
Tre meravigliosi giorni esperienziali sul mare e i sentieri di Portovenere

SESSIONI INDIVIDUALI SU APPUNTAMENTO (90 MINUTI) CON LE COSTELLAZIONI FAMILIARI
Costellazioni Familiari Sistemiche e Risoluzione del trauma a rilascio corporeo

BAGNO DI GONG PLANETARI E SUONI ARMONICI - Un’esperienza profonda di trasformazione con
gong, handpan, campane tibetane, canti, didjeridoo e altri strumenti armonici

PARAPSICOLOGIA: SEDUTE INDIVIDUALI SU APPUNTAMENTO (60 MINUTI)
Medianita, Guarigione spirituale, Riequilibrio energetico

IKEBANA - Corso Introduttivo
L’arte della disposizione floreale giapponese

COSTELLAZIONI FAMILIARI SISTEMICHE (GIORNATA ESPERIENZIALE DI GRUPPO)
Rinasci grazie alle Costellazioni Familiari

Dorangela Orlandini

Luca Bacilieri

Fausto Dalla Valentina

Dorangela Orlandini

Dorangela Orlandini

Luca Bacilieri, Luca

Masini

Fausto Dalla Valentina

Dorangela Orlandini

Luca Bacilieri

Dorangela Orlandini

Matteo Gelatti

Maria Ascrizzi

Vicenza Branch (Autoriz-

zata dalle Sede di Tokyo)

Dorangela Orlandini

LA BOTTEGA DEI SOGNI PERDUTI - UNO SPETTACOLO FANTASTICO TRA POESIA, MUSICA, RACCONTO E... SORPRESA!
% La Casa di Lela (Bastiglia - MO) con Luca Bacilieri, Norman Nanetti, Rosy Palazzo e Andrea Solieri

GIUGNO 2026

FERRARA: YOGA, BIODANZA, BENESSERE, CULTURA, ARTE E BUONA CUCINA
Colazione, Biodanza nel Parco, Passeggiata sulle Mura, Pranzo, Visita citta, Yoga nel Parco

SESSIONI INDIVIDUALI SU APPUNTAMENTO (90 MINUTI) CON LE COSTELLAZIONI FAMILIARI
Costellazioni Familiari Sistemiche e Risoluzione del trauma a rilascio corporeo

YOGA SOTTO LE STELLE (c/o "Energia e Benessere" - Stradello Sacerdoti, 63 - Modena)
CON MUSICA DAL VIVO DELL'ARPA CELTICA E BUFFET VEGETARIANO AL TERMINE

BARCA A VELA & YOGA: Corsica
Una meravigliosa settimana esperienziale sul mare della Corsica

Luca Bacilieri
Angela Di Bartolo

Dorangela Orlandini

Luca Bacilieri
Stefania Oriente

Luca Bacilieri, Sandro
Pieraccini



lun 15
ore 20;30

gio 11
ore 19:00 - 23:00

mar 16
ore 19:30 - 22:00

gio 18
ore 09:30 - 19:30

sab 20
ore 20:00

lun 22
ore 20;30

mar 23
ore 21:00 - 23:00

IL VIAGGIO SCIAMANICO: Il Mondo di Sotto
Conoscere le proprie guide attraverso il tamburo sciamanico

COSTELLAZIONI FAMILIARI: Incontro Esperienziale di gruppo
Rinasci grazie alle Costellazioni Familiari

LENERGIA DELLESTATE: BAGNO DI SUONI & YOGA (% giardino privato a Motta di Cavezzo)
Una serata per rigenerare corpo, mente e spirito immersi nella magia della Natura

SESSIONI INDIVIDUALI SU APPUNTAMENTO (90 MINUTI) CON LE COSTELLAZIONI FAMILIARI
Costellazioni Familiari Sistemiche e Risoluzione del trauma a rilascio corporeo

LA GRANDE FESTA DEL GIARDINO SUL FIUME (evento gratuito su prenotazione)
Attivita esperienziali: Biodanza, Solstizio di estate, Musica, Cena

IL VIAGGIO SCIAMANICO: Il Mondo di Sopra
Conoscere le proprie guide attraverso il tamburo sciamanico

YOGA SOTTO LE STELLE (c/o "Energia e Benessere" - Stradello Sacerdoti, 63 - Modena)
CON MUSICA DAL VIVO DELL'ARPA CELTICA E BUFFET VEGETARIANO AL TERMINE

Alessandro Biancardi

Dorangela Orlandini

Matteo Gelatti
Luca Bacilieri

Dorangela Orlandini
% “La Casa di Lela”
Bastiglia (MO)
Alessandro Biancardi

Luca Bacilieri
Stefania Oriente

LA MAGIA DEL BOSCO DI SERA SOTTO LE STELLE c/o "La Masna del Ribelle (Ospitale di Fanano)
Camminata consapevole, do-in, yoga, attivita esperienziale con gli alberi, meditazione, letture a tema...

sab 27 giugno
ore 15:00 - 22:00

Marcello Terranova, Luca
Bacilieri, Matilde Ercolani

lun 29 IL VIAGGIO SCIAMANICO: Il Maestro dei Sogni Alessandro Biancardi
ore 20;30 Conoscere le proprie guide attraverso il tamburo sciamanico
LUGLIO 2026
lun 6/dom 12 BARCA A VELA & YOGA: Corsica Luca Bacilieri, Sandro

Una meravigliosa settimana esperienziale sul mare della Corsica Pieraccini

lun 13/dom 19  BARCA A VELA & YOGA/BIODANZA: Corsica

Una meravigliosa settimana esperienziale sul mare della Corsica

Angela Di Bartolo, Sandro
Pieraccini, Luca Bacilieri

lun 20/dom 26  BARCA A VELA & YOGA/BIODANZA: Corsica

Una meravigliosa settimana esperienziale sul mare della Corsica

AGOSTO 2026

Angela Di Bartolo, Sandro
Pieraccini, Luca Bacilieri

BIOVACANZA DI BIODANZA & YOGA: L'ALBERO DEI DESIDERI % Agriturismo Pianconvento - Bagno di Romagna (FC) da lun 10 a dom 16
Oggi ¢ il tuo giorno perfetto e puoi chiedere cio che desideri: tutti i tuoi desideri ti saranno concessi! con Angela Di Bartolo e Luca Bacilieri

SETTEMBRE 2026

Luca Bacilieri
Stefania Oriente

mar 1
ore 19:45 - 21:45

YOGA SOTTO LE STELLE (c/o "Energia e Benessere" - Stradello Sacerdoti, 63 - Modena)
CON MUSICA DAL VIVO DELL'ARPA CELTICA E BUFFET VEGETARIANO AL TERMINE

mer 2/lun 14 GIAPPONE: BioVacanza Corpo, Natura e Spirito Un viaggio tra bellezza, consapevolezza e spiritualita | Luca Bacilieri
settembre 2026  Tokyo, Gujo Hachiman, Takayama, Shirakawago, Kanazawa, Eiheiji, Kyoto, Nara, Koyasan, Fushimi Inari =~ Mariateresa Agusto
dom 20 LA MAGIA DEL BOSCO DI FINE ESTATE c/o La Masna del Ribelle (Ospitale di Fanano) Marcello Terranova, Luca

ore 10:00 - 18:00 Camminata consapevole, meditazioni, lavori con gli alberi, yoga, do-in, Inoltre letture di racconti a tema. Bacilieri, Matilde Ercolani

gio 24
ore 19:15 - 22:00

YOGA SOTTO LE STELLE (c/o "Energia e Benessere" - Stradello Sacerdoti, 63 - Modena)
CON MUSICA DAL VIVO DELL'ARPA CELTICA E BUFFET VEGETARIANO AL TERMINE

Luca Bacilieri
Stefania Oriente

CORSI CONTINUATIVI
YOGA (lun/mer ore 18:00 e ore 19:00), SHIATSU (lun/mar/mer ore 20:15 - 22:45), TAISO (mar ore 18:15 / mer ore 20:15)

TRATTAMENTI/MASSAGGI/SEDUTE INDIVIDUALI/CONSULENZE

Shiatsu, Ayurvedico, Californiano, Hawaiano, Moxa, Reiki, Riflessologia plantare, Cristalloterapia, Costellazioni familiari,
Astrologia evolutiva, The Reconnection, Naturopatia, Intolleranze alimentari, Fiori di Bach

IL GIARDINO SUL FIUME - Percorsi di Benessere

Il Giardino sul Fiume - Percorsi di Benessere nasce come evoluzione di un percorso iniziato nel 1979.

Attraverso la proposta di attivita nel’ambito delle Discipline Naturali e del Benessere, si vuole accompagnare e stimolare la persona ad avere cura di sé, a volersi bene, a
esprimere le proprie potenzialita. Solo con una partecipazione attiva, con una presenza consapevole e cosciente si pud percorrere il “Fiume della Vita” traendo nutrimento e
crescita. Il Giardino sul Fiume ¢ divenuto punto di riferimento e luogo dove potersi incontrare e scambiare esperienze tra coloro che si muovono nel campo del Benessere e che
privilegiano il fattore umano. Il Giardino siamo noi... solo da noi dipende lo sbocciare del nostro fiore, per percorrere la Via del Benessere.

Luca Bacilieri, insegnante e scrittore, & il cuore pulsante del Centro "Il Giardino sul Fiume". E laureato in Scienze Motorie e insegna tecniche corporee dal 1979. Dopo alcuni anni
di insegnamento negli Istituti di istruzione secondaria, decide di dedicarsi a tempo pieno a quello che lo ha sempre affascinato: la stretta connessione tra uomo e natura attraverso
il linguaggio del corpo, alla ricerca di una evoluzione consapevole. Dopo le prime esperienze presso il Centro "Body Life" (Ferrara), fonda il Centro "Azimut - Cultura e
Tradizioni" (Ferrara) e in seguito il "Centro Discipline Naturali Agora" (Modena) collaborando nel frattempo alla rivista "Tian Tan" (Altare del Cielo) in veste di capo redattore. Dal
1993 si occupa di Shiatsu in qualita di operatore e insegnante della Scuola "Centro Studi Shiatsu Nagaiki". Insegna inoltre Yoga, organizza Vacanze benessere (Barca a vela,
Agriturismo...), Escursioni esperienziali in natura ed Eventi a tema. Autore dei libri "Oltre il Giardino" (2017), "ll respiro dei sogni" (2018), entrambi per le Edizioni Artestampa
di Modena, "Il cielo del mattino mette a neve" (Europa Edizioni - Roma, 2020), "Quadri nella pioggia" (Edizioni Albatros - Roma, 2021), "Lettere dalla Luna" (Errekappa
Edizioni - Carpi, 2023) con i quali ha ricevuto diversi premi e riconoscimenti in concorsi letterari nazionali e internazionali. Oggi vive a Modena, dove dirige "Il Giardino sul Fiume -
Percorsi di Benessere”.



